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水沢第一高等学校の教育（共育）の考え方・土台は、この校訓と精神です。

　8月22日（火）、23日（水）に、1年生が2グループに分かれて郷土の文学者である宮
沢賢治の文学散歩に行ってきました。
　見学先は、宮澤賢治記念館、童話村、羅須地人協会、賢治詩碑。初日のグループは
あいにくの雨で詩碑に行くことがかないませんでしたが、それぞれの見学先で賢治の
作風や、農民の生活向上に向けての取り組みなどについて、様々な実物に触れながら
学んできました。特に賢治記念館の特別展示「やまなし」展では、賢治の直筆の草稿
を見られた貴重な機会となりました。また、展示物を見ながら一所懸命メモを取って
いる姿に、賢治記念館の職員の方からお褒めの言葉をいただきました。学習成果は、
文化祭での展示に向けて、現在模造紙にまとめています。完成が楽しみですね。
　参加した仙内絵里さんは「宮沢賢治という名前は知っていましたが、最初は彼のこ
とを全くといっていいほど知りませんでした。けれども文学散歩をしたことにより、
とても興味深い人物だと思いました。また私は「雨ニモ負ケズ」の石碑に彫られてい
る詩文に間違っているところがあり、字が追刻されたということを知り、非常に驚き
ました。他にも驚くようなことがあり、いろいろなことが分かってよかったです。」
と話してくれました。

1年生　宮澤賢治文学散歩に

水沢第一高等学校＜問い合わせ・連絡先＞
　☏0197‐２４‐６１７１（事務室）　 ☎0197‐２４‐６１７３（職員室）

Eﾒｰﾙ： kyouwa@mizuichi.ed.jp

整容指導

《校　訓》　　「神清智明(しんせいちみょう)」　「松操竹節(しょうそうちくせつ)」　「衆心成城(しゅうしんしろをなす)」
　　心は清く賢明で、確固たる信念を持ち、心を一つにすれば何事も成せる。
『教育の精神』　　教えることは教えられることだ　育てることは育てられることだ
　　生徒と教師の間に　この緊密な関係が成り立つとき　はじめて　「教育」というステージの　幕が開かれる
　　子どもから学びながら　父母や地域に支えられながら　はじめて　「学校」という豊かなドラマが　進行する
『教育目標』　人間の尊厳を自覚しそれを貫く人間　　いかなる困難にもうちかって、自主的に生きる人間
　　　　正しい知識と技術を身につけた人間に育てること

代休

9　月

英語検定

産業まつり：みずいち弁当（調理科）　JAまつり（ｸｯｷﾝｸﾞ）

被災地ボランティア

読書強化週間　F3-1駿台模試

大掃除　芸術鑑賞（午後）

食育取り組み発表（県南広域振興局）　一覧表提出

行事予定

就職統一選考　

南小おやじの会調理補助（クッキング）

通知票発送

産業まつり：ｼﾞｬﾝﾎﾞ鍋（調理科）　

高総文祭総合開会式

衣替え

10　月

秋分の日　　水泳新人県大会　

藤原文化フェスティバル（吹奏楽）

成績会議

2年進路ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ　ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ新人地区予選　1年被災地ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

敬老の日

陸上東北大会　バレー選手権地区予選

1年被災地ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

　8月24日（木）・25日（金）の2日間、2
年生が2クラスずつ陸前高田へボラン
ティアに行ってきました。
　参加した渡辺玲花さんは「今回は空
き仮設住宅の草取りをしました。草取
りを終えると見違えるようにきれいにな
り、自分の中でも達成感が生まれまし
た。しかし、昨年度来た時と復興状況
についてはあまり変わったようには感
じられませんでした。来年も今年以上
にボランティア活動に積極的に頑張り
たいと思いますし、私が卒業後も水沢
一高が積極的に頑張ってくれれば良
いと思いました。」と話してくれました。

野球県大会開始

体育の日　私学フェスティバルin北上

職員会議

一高祭

1年進路講演会　評価伝票提出

情報処理検定　見分森町内会敬老会（邦楽）
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家庭・生徒と学校をつなぐ通信
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 9月2日（土）、江刺生涯学習センターで行われた聖愛
園主催の「食から健康」をテーマにした「家族介護教室」
の調理実習に、7名の調理科の生徒が講師として参加し
てきました。メニューは、「大根と豚肉の白味噌煮」「しそ
香る根菜入り焼売　黒酢と八方だしのたれ」という調理科
生徒プロデュースの「かるしお」レシピ。生徒たちは和や
かな雰囲気の中で、味付けや調理のポイントを13名の
受講者と聖愛園のスタッフ3名の方々にアドバイス。皆さ
んと楽しく調理、試食をしてきました。 
　参加した千葉大雅さんは「今回作ったのは塩分を控え
た料理で、おばあさん方も『おいしい』と言ってくれたの
で良かったです。皆さんとても手際が良くて、驚きまし
た。家でもぜひ作ってほしいですし、塩分を控えて脳卒
中などにならず長生きしてほしいと思いました。岩手県
は脳卒中ワースト１なので、自分も気を付けようと思いま
した。」と話していました。

　9月2日（土）、県内中学校の吹奏楽部に所属している約70名の皆さんが、本校主催
第3回管打楽器講習会を受講しました。今回の講師は、ピッコロ・フルート：菅原潤先
生（国立音大卒　NHK交響楽団ピッコロ奏者）、クラリネット：佐藤直子先生（武蔵野
音大卒　クラリネット奏者）、ホルン：矢羽々未咲先生（愛知芸大卒　ホルン奏
者）、打楽器：畑中文則先生（国立音大卒　元新星日本交響楽団打楽器奏者）の著名
な先生方。受講した皆さんは、皆真剣に講師の先生方のアドバイスを聴きながら、実
技レッスン等に取り組んでいました。本校吹奏楽部の皆さんも、それぞれ講師の先生
方や中学生のサポートをしながら、講義内容に耳を傾けていました。
　閉講式では、菅原先生と本校吹奏楽部の1年生のフルートコラボも実現しました。

真剣レッスン　管打楽器講習会 家族介護教室に講師として参加

毎週火曜日 が 教育相談日となっており、スクールカウンセラーの髙橋昇先生が教育相談室（保健室隣）にいらっしゃいます。
相談対応は 原則8：45～16：45までの1時間、予約制です。 相談のご希望がある場合には、担任または養護教諭（及川志保先生）にお話しください。
相談日時を調整のうえ、ご連絡いたします。 生徒の皆さんはもちろん、保護者の方のみの相談も受け付けております。 お気軽にご連絡ください。

👑 各 部 の 活 躍 👑
☆陸上競技部 東北総合体育大会陸上競技 女子 ハンマー投：山本蘭4位

高総体新人県大会 男子：総合5位・フィールドの部3位 女子：総合4位・フィールドの部1位！ 東北大会へ15名‼
男子 110mH：佐藤隼人6位 走高跳：野呂拓翔2位！ 棒高跳：加藤有貴8位 ハンマー投：千葉源大2位！・佐藤圭斗5位 吉田翔太7位
やり投：及川大成3位！ 砲丸投：馬場北斗3位！ 円盤投：及川大成4位・馬場北斗5位・千葉源大7位

女子 4×100mR（遠藤沙華・高橋りん・渡邉玲花・渡邉悠菜）5位 4×400mR（渡邉玲花・高橋りん・菊池美乃・遠藤沙華）2位！
棒高跳：渡邉玲3位！・岩渕美優4位・稲葉奈央5位 やり投：阿部友香6位 砲丸投：佐藤楓奈3位！・高橋優奈4位・山本琳7位
円盤投：高橋優奈2位！高橋華凜7位 ハンマー投：山本琳1位！・高橋千弥2位！・石川瑞姫7位

☆サッカー部 ｉリーグ 第14節 vs大東 6：3 勝 グループ4位
☆テニス部 高総体新人大会地区予選大会出場 男子：団体県大会へ
☆バレーボール部 東北私立高校バレー選手権大会出場
☆野球部 秋季野球地区予選 県大会出場決定

1回戦 vs黒北 5：2勝 2回戦 vs岩谷堂 9：0（7C）勝 3回戦 vs水商 3：6敗 敗復代決 vs黒工 3：5敗 第5代決 vs岩谷堂9：1（8C）勝
☆軽音楽部 県高総文祭軽音楽発表会 Frontiers（Ba阿部遥也斗・Dr佐藤光・Gt.Vo那須川絢也）優秀賞！
☆クッキング部
岩手ぅんめぇ～もん‼グランプリ2017（平成29年度岩手県ふるさと食品ｺﾝｸｰﾙ） 学校部門：優秀賞（岩手農林水産振興協議会長賞）
第8回高校生調理・製菓コンテスト「岩手青春厨房」☆チョリコン☆2017
調理部門：松島玲実2位！ 志和美佳里3位！ 製菓部門：佐藤楓奈 奨励賞・菅原悠希 奨励賞・管野あこ 奨励賞
第1回カレーグランプリ2017 千田晏図 奨励賞
東北青年フォーラムin奥州 出店


